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REGLUGERD

um innra eftirlit veitenda heilbrigdispjonustu.

1. gr.
Gildissvid.
Reglugerd pessi fjallar um innra eftirlit heilbrigdisstofnana og annarra rekstraradila i heilbrigdispjonustu par
sem heilbrigdispjonusta er veitt.

2. gr.
Markmid.

Reglugerdin hefur pad ad markmidi ad veitendur heilbrigdispjonustu hafi med virkum og kerfisbundnum
haetti eftirlit med eigin starfsemi og pjonustu. beir skulu vinna markvisst ad umbotum og eflingu gada og oryggis
til ad draga ur dhattu og tryggja ad starfsemin sé 1 samraemi vid 16g, stjornvaldsfyrirmeeli, gedavidomid, samninga
og leidbeiningar, med oryggi sjuklinga ad leidarljosi.

3. gr.
Skilgreiningar.
f reglugerd pessari hafa eftirfarandi ord svofellda merkingu:

Innra eftirlit: Eftirlit veitanda heilbrigdispjonustu med eigin starfsemi og pjonustu par sem med skradu
verklagi veitanda pjonustunnar er fylgst med pvi ad pjonusta sé i samremi vid krofur, p.e. gildandi 16g,
stjornvaldsfyrirmeaeli, geedaviomid, samninga og leidbeiningar.

Oveent atvik: Ohappatilvik, mistok, vanraksla eda onnur atvik i heilbrigdispjonustu sem valdid hafa sjiklingi
tjoni eda hefou getad valdid sjuklingi tjoni.

Alvarlegt atvik: Oveent atvik i heilbrigdispjonustu sem valdid hefur eda hefdi getad valdid sjuklingi alvarlegu
tjoni, svo sem dauda eda varanlegum Srkumlum.

Veitendur heilbrigdispjonustu: Heilbrigdisstofnanir og adrir rekstraradilar i heilbrigdispjonustu.

Abyrgdarmadur veitanda heilbrigdispjonustu: ZEdsti stjornandi stofnunar eda starfsstofu par sem
heilbrigdispjonusta er veitt.

4. gr.
Abyrgd d innra eftirliti.
Abyrgdarmadur veitanda heilbrigdispjonustu ber abyrgd 4 pvi ad innra eftirlit sé i samreemi vid akvaedi
reglugerdar pessarar. Hann skal m.a. kynna sér og pekkja gildandi 16g og stjornvaldsfyrirmaeli sem gilda um
starfsemina.

Ef um adila er ad rada sem veitir heilbrigdispjonustu & grundvelli samnings sem er gerdur &4 grundvelli IV.
kafla laga nr. 112/2008, um sjikratryggingar, gilda jafnframt akva0di samningsins um veitingu pjonustunnar.

Einnig skal abyrgdarmadur veitanda heilbrigdispjonustu pekkja fagleg fyrirmaeli og leidbeiningar sem
landlaknir setur &4 grundvelli 5. gr. laga um landleekni og lydheilsu, sem eiga vid um heilbrigdispjonustuna.

Abyrgdarmadur veitanda heilbrigdispjonustu skal sja til pess ad allir stjiornendur og starfsmenn veitanda
heilbrigdispjonustu pekki til og taki patt i innra eftirliti eftir pvi sem vid 4.



Nr. 879 7. dgust 2026

Abyrgdarmadur veitanda heilbrigdispjonustu skal tryggja ad verklag og aztlun sé til stadar fyrir innra eftirlit
i samrami vid 5. og 6. gr.

5. gr.
Verklag innra eftirlits.
Veitendur heilbrigdispjonustu skulu mota, skjalfesta og innleida verklag fyrir innra eftirlit sem tryggir ad
pjonusta sé veitt i samraemi vid paer reglur sem gilda um starfsemina. Slikt skjalfest verklag skal vera adgengilegt
starfsfolki og notendum pjonustunnar. Verklag innra eftirlits skal ad lagmarki fela i sér eftirfarandi:

a. Hver beri abyrgo 4 framkvamd einstakra patta innra eftirlits.
b. Aztlun um reglubundid eftirlit, p. 4 m. hversu reglubundid eftirlit skuli fara fram.
c. Hvernig porf & innra eftirliti skuli metin komi upp atvik i pjonustunni.

d. Endurskodun 4 innra eftirliti. Slik endurskodun skal vera reglubundin, sbr. b. 1id, og auk pess eftir pvi sem
porf krefur svo sem vegna breytinga a starfsemi.

e. A0 nidurstodur innra eftirlits skuli teknar saman med reglubundnum hetti og kynntar stjérnendum
veitanda heilbrigdispjonustu til studnings vid akvordunartoku og umbeetur.

Tilkynna skal embetti landleeknis um nidurstodur innra eftirlits ef atla ma ad tilefni sé til, svo sem ef tilefni

er til ad hefja rannsokn eda annad eftirlit & grundvelli eftirlitshlutverks embeettis landlaeknis.

6. gr.
beettir og framkvemd innra eftirlits.
Innra eftirlit veitanda heilbrigdispjonustu skal taka mid af edli og ahattu pjonustunnar og umfangi
starfseminnar pannig ad peer krofur séu uppfylltar sem gerdar eru til pjonustunnar hverju sinni. { innra eftirliti felst
ad minnsta kosti:

a. Ad 16g, stjérnvaldsfyrirmaeli, samningar pegar vid &, fagleg fyrirmali eda leidbeiningar og énnur fyrirmeeli
e0a leiobeiningar sem gilda um starfsemina séu kortl6go.

b. Ad abyrgd 4 verkefnum heilbrigdisstarfsmanna sé skilgreind og ad starfsmenn séu upplystir um pa abyrgo.

c. A0 helstu ahattupettir pjonustunnar séu skilgreindir og ad gerd sé grein fyrir peim radstéfunum sem
gripid hefur verio til.

d. A0 fyrir liggi mat 4 pvi hver monnun, hafni og pjalfun starfsfolks & ad vera & hverjum tima i samreemi vid
e0li og umfang starfseminnar.

e. Ad bidtimi eftir pjonustu sé metinn reglulega meod tilliti til lagmarkskrafna, pegar pad 4 vio.

f. AQ porf & vidhaldi eda endurnyjun & husnadi, lekningatekjum og 6drum binadi sé metin og ad til stadar
séu tilskilin leyfi og tilskildar vottanir.

g. A0 reglulega sé farid yfir adgangsstyringar ad peim kerfum sem pjoénustuveitandi notar i starfsemi sinni og
oryggi sjukraskraa og medferd personuupplysinga.

h. A0 til stadar sé verklag sem tryggir 6rugga medferd og geymslu lyfja.

i. A0 til stadar sé verklag vegna 6vaentra og alvarlegra atvika og eftirfylgni med ad pvi sé fylgt.
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j- A0 til stadar sé verklag vegna abendinga og athugasemda vi0 pjonustu eda framkomu
heilbrigdisstarfsfolks, kvartana og nidurstddu pjonustukannana asamt eftirfylgni.

k. Ad til stadar sé verklag vegna urbdta og eftirfylgni sem eiga sér stad i kjolfar nidurstoou innra eftirlits.
Einstakir ofangreindir pettir innra eftirlits geta verid oparfir ef peir eiga ekki vid i starfsemi veitanda

heilbrigdispjonustu.

7. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 3. mgr. 24. gr. a laga nr. 40/2007, um heilbrigdispjonustu, og 4. mgr.
9. gr. laga nr. 41/2007, um landleekni og lydheilsu, 60last gildi 8. agust 2026.

Akvzedi til bradabirgda.
Verklag og verkpeettir vegna innra eftirlits skulu liggja fyrir og teknir i notkun eigi sidar en 1. jantar 2027.

Heilbrigdisraduneytinu, 7. dgust 2026.

Alma D. Moller.

Asta Valdimarsdéttir:
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