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GJALDSKRA

Sjukratrygginga Islands fyrir dagdvol aldradra 4 vegum stofnana sem ekki
eru 4 fostum fjarlogum arid 2026 og eru 4n samnings um verd vio
Sjikratryggingar Islands.

1. gr.
Gildissvio.

Sjukratryggingar Islands taka patt i kostnadi vid dagdvol skv. gjaldskra pessari. Gjaldskrain tekur til pjénustu
vid sjukratryggda einstaklinga i dagdvalarrymum & vegum stofnana sem ekki eru & fostum fjarlogum arid 2026 og

eru 4n samnings vid Sjukratryggingar fslands.

Gjaldskra pessi er sett & grundvelli 38. gr. laga nr. 112/2008 um sjukratryggingar og 7. gr. reglugerdar nr.

1245/2016 um dagdvol aldradra.

2. gr.

Daggjold vegna pjonustu i dagdvalarrymum.

Daggjald fyrir pjonustu i dagdvalarrymi er greitt eftir hvern almanaksmanud.

Tilgreindur fjoldi dagdvalarryma akvardar umfang pjonustunnar sem greidslupatttaka Sjukratrygginga
fslands tekur til. Midad er vid ad pjonusta i dagdvalarrymi sé i bodi 250 daga érsins.

Midad er vid ad ein koma i dagdvalarrymi vari i a.m.k. 6 klst. &4 dag. Innifalid i daggjoldum dagdvalarryma er
naudsynlegur flutningskostnadur og hvers konar pjonusta sem latin er i t¢ & stofnunum, sbr. medal annars
reglugerdir nr. 1245/2016, um dagdvol aldradra og nr. 427/2013, um greidslur Oldrunarstofhana fyrir

heilbrigdispjonustu.

Daggjold fyrir dagdvalarrymi skulu vera sem hér segir:

Fjoldi

Tegund dagdvalar dagdvalarryma Daggjald
A. Heilbrigdisumdzemi hofudborgarsvaedisins

Dagdvdl fyrir einstaklinga med  Drafnarhus, dagdvol, 22 24.213 k.
heilabilun Hafnarfiroi

Dagdv6l fyrir einstaklinga med  Eir, Reykjavik 48 24213 kr.
heilabilun

Almenn dagdvol Hrafnista, Sléttuvegi, Reykjavik 30 11.021 kr.
Almenn dagdvdl Hrafnista, Bodapingi, Kopavogi 30 11.021 kr.
Almenn dagdvol Hrafnista, Hafnarfirdi 26 11.021 kr.
Almenn dagdvol Hrafnista [safold, Gardabae 16 11.021 kr.
Dagdvél fyrir einstaklinga med  Hrafnista fsafold, Gardabae 4 24.213 kr.
heilabilun

Dagdvol med sérhafori Hrafnista, Reykjavik 30 30.281 kr.

endurhafingu
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Dagdv®dl fyrir einstaklinga med
heilabilun

Dagdv6l fyrir einstaklinga med
heilabilun

Dagdvdl fyrir einstaklinga med
heilabilun

Almenn dagdvol

Dagdvol fyrir einstaklinga med
heilabilun

Almenn dagdvdl

Dagdv6l fyrir einstaklinga med
heilabilun

Dagdvdl fyrir einstaklinga med
heilabilun

Almenn dagdvol

Hrafnista, Reykjavik

Skjol, dagdvol Reykjavik

Rodasalir, Kopavogi

Soéltan Sldrunarpjonusta —
Soélvangur, Hafnarfirdi

Soéltin 6ldrunarpjonusta —
Sélvangur, Hafnarfirdi

Vigdisarholt — Sunnuhlid,
Képavogi

Vigdisarholt — Sunnuhlid,
Képavogi

Vitatorg, dagdvol, Reykjavik

borrasel, dagdvol, Reykjavik

B. Heilbrigdisumdaemi Sudurnesja

Almenn dagdvél
Almenn dagdvdl

Dagdvol fyrir einstaklinga med Dagdvdl aldradra, Reykjanesba

heilabilun

Dagdvdl aldradra, Grindavik
Dagdvol aldradra, Reykjanesba

C. Heilbrigdisumdzemi Vesturlands

Almenn dagdvdl

Dagdvol fyrir einstaklinga med
heilabilun

Almenn dagdvol

Brakarhlio, Borgarnesi

Brakarhlid, Borgarnesi

Dagdvdl aldraora,
Hvammstanga

D. Heilbrigdisumdzemi Vestfjaroa

E. Heilbrigdisumdaemi Nordurlands

Almenn dagdvol
Almenn dagdvdl
Almenn dagdvol
Almenn dagdvdl

Dalber, Dalvik

Dagdvol aldradra, Skagafirdi

Hvammur, Hasavik

Naust, Porshofn
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F. Heilbrigdisumdzemi Austurlands

Almenn dagdvol Dagdvalarheimilid Breiddalsvik 5 11.021 kr.

Almenn dagdvol Hlymsdalir, Egilsstodum 5 11.021 kr.

Dagdvadl fyrir einstaklinga med  Hlymsdalir, Egilsstodum 3 24213 kr.

heilabilun

Almenn dagdvol Tryggvabud, dagdvol, 4 11.021 kr.
Djupavogi

G. Heilbrigdisumdaemi Sudurlands

Almenn dagdvol As, Hveragerdi 5 11.021 kr.
Almenn dagdvol Dagdv6l aldradra, borlakshofn 8 11.021 kr.
Almenn dagdvol Hjallatun, Vik 2 11.021 kr.
Almenn dagdvol Kirkjuhvoll, Hvolsvelli 2 11.021 kr.
Almenn dagdvol Klausturhdlar, 2 11.021 kr.

Kirkjubaejarklaustri
Almenn dagdvol Lundur, Hellu 3 11.021 kr.
Dagdvdl fyrir einstaklinga med  Lundur, Hellu 1 24.213 kr.
heilabilun
Almenn dagdvol Sveitarfélagid Hornafjérour, 7 11.021 kr.

dagdvol

549
3. gr.
Husneedisgjald.

Husnadisdaggjald fyrir dagdvalarrymi maetir vidhaldskostnadi husnadis sem nytt er til reksturs beirra.
Husnadisdaggjald arid 2026 er kr. 564 4 dag fyrir ad hamarki 30 fermetra dagdvalarrymi.

Husnadisdaggjaldid fyrir dagdvalarrymi hlutfallast i samraemi vid steerd rymisins og reiknast aldrei 4 staerra
rymi en hamarkio segir til um.

4. gr.
Greidslupatttaka.
Greidslupatttaka hins sjukratryggda vegna dagdvalar fer samkvemt 19. gr. laga nr. 125/1999, um malefni
aldradra og reglugerd nr. 1245/2016 um dagdvdl aldradra.

5. gr.
Dagdvél.

Umsoknir um dagdvdl skulu berast til vidkomandi rekstraradila eda heimilis sem bydur upp & trradid. burfi
a0 forgangsrada umsakjendum skulu peir ganga fyrir sem eru i mestri porf fyrir Grredid. Auk pess skal taka tillit
til dagsetningar umsoknar og pess hvort umsakjandi hafi 4dur verid 1 sams konar Grredi og pa hversu langt er
11810 fra pvi ad pad var sidast notad.
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Dagdvol aldradra er studningstrraedi vid pa sem ad stadaldri purfa eftirlit og umsja til ad geta bid afram
heima. Par skal veitt hjikrunarpjonusta og vera adstada til pjalfunar og leknispjonustu. Bodid skal upp a
flutningspjonustu ad og fra heimili einstaklingsins, mat & heilsufari, pjalfun, tomstundaidju, félagslegan studning,
freedslu, radgjof og adstod vid athafnir daglegs lifs, sbr. 16g nr. 125/1999 og reglugerd nr. 1245/2016.

A. Almenn dagdvaél.

Dagdvolin er studningsurreedi fyrir aldrada sem ad stadaldri purfa eftirlit, umsja og studning til ad geta buid
heima. Notendur dagdvalar geta sott pjonustuna daglega eda tiltekna daga i viku hverri. Tryggja parf notendum
dagdvalar heilbrigdispjonustu og félagslegan studning a pvi pjonustustigi sem er edlilegast midad vid porf og
astand hvers og eins.

B. Dagdvél fyrir einstaklinga med heilabilun.

Dagdvolin tekur m.a. til sjukra- og/eda idjupjalfunar fyrir einstaklinga med heilabilunarsjikdém og midar
pjonustan ad pvi ad rjufa einangrun einstaklinganna, gefa peim kost & ad umgangast jafningja, taka patt i
daglegum athofnum og pjalfa hug og hdnd eins og geta hvers og eins bydur. Ahersla er 4 ad gera einstaklingnum
kleift ad bua heima og vidhalda sjalthjalpargetu med pvi ad bjoda upp & drvandi og hvetjandi starfsemi og fresta
pannig porf fyrir sélarhringsuménnun. Pjoénustan skal taka mid af porfum einstaklingsins, ahuga, getu og 6skum.
Leggja skal aherslu & sveigjanleika i starfseminni, fjolbreytta virkni, pjalfun og afpreyingu ut frd& mismunandi
porfum og adhuga. Pannig skal studla ad umonnun sem eflir styrk og getu, studlar ad vellidan og eykur oryggi.
Leggja skal aherslu 4 ad skapa rolegt og 6ruggt umhverfi med faglegri umhyggju. Einnig skal huga ad mikilvegi
upplysingagjafar til einstaklingsins og adstandenda hans.

C. Dagdvol med sérheefori endurheefingu.

[ dagdvol med sérhaefori endurhefingu felst dagpjalfun par sem ahersla er 16gd 4 likamlega pjalfun og
félagslega virkni. Pjonustan er eingdngu fyrir aldrada par sem endurhefing er forsenda pess ad vidokomandi geti
afram b0id heima eda fyrir aldrada sem parfnast endurhefingar i kjolfar sjukrahtslegu. Dagpjalfunin er 8-10
vikna Grreedi 3-5 daga vikunnar og opin fra kl. 8-19 alla virka daga.

Umsokn til medferdaradila skal vera & par til gerdu eydubladi pjonustuadila. Med henni skal fylgja laekna-
og/eda hjukrunarbréf par sem fram kemur ad porf sé a pjalfun til demis sjukra- og/eda idjupjalfun. Ef umsodkn er
sampykkt skal inntdkuteymi pjonustuadila gera mat & markmidum og skipulagi pjalfunar i samradi vid fagadila og
skal pad uppfaert manadarlega eda eftir pvi sem vid a.

6. gr.
Rafreen samskipti og reikningsupplysingar.

Reikningar skulu uppfylla skilyrdi laga og reglna 4 hverjum tima. Peir skulu vera & pvi formi sem
Sjukratryggingar {slands akveda. Reikningar er varda pjonustu sem veitt er 4 grundvelli gjaldskrar pessarar skulu
sendir Sjukratryggingum fslands rafraeent manadarlega. Vid sendingu rafraenna reikningsupplysinga ber ad fara
eftir ferslulysingu sem Sjukratryggingar Islands hafa sampykkt og skulu paer berast Sjikratryggingum fslands i
sidasta lagi 10. dag hvers manadar, fyrir lidinn manud.

Rafren samskipti adila og vardveisla gagna skulu fara eftir dkvedum laga um bokhald nr. 145/1994.
Rekstraradilar bera kostnad af innskraningu upplysinga en ekki af rekstri og vidhaldi RAI-gagnagrunns og
pjonustukerfa Sjikratrygginga fslands.

Ef ekki reynist unnt ad akvarda rétt til greidslu eda fjarhaed hennar vegna skorts & naudsynlegum
upplysingum er Sjukratryggingum Islands heimilt ad fresta greidslu par til Gr pvi er batt. Stofnunin skal gera
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vidkomandi heimili vidvart ef til frestunar kemur, leidbeina um hvada upplysingar skortir og skora & pad ad veita
peer innan vidhlitandi frests.

7. gr.
Gildistaka.
Gjaldskra pessi er sett med stod i 38. gr. laga nr. 112/2008 um sjukratryggingar og 7. gr. reglugerdar nr.
1245/2016 um dagdvol aldradra. Gjaldskrain gildir fra 1. jantiar 2026 og er gildistimi sa sami og kvedid er a4 um i
7. gr. reglugerdar nr. 1245/2016. Jafnframt fellur ur gildi gjaldskra nr. 118/2025.

Sjiikratryggingum Islands, 10. febriar 2026.

Sigurdur H. Helgason.

Elmar Hallgrims Hallgrimsson.

B deild - Utgafudagur: 13. febrtar 2026



